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２０２４年度の開催日は以下の予定です。 
 

 第１期 第２期 

①  ４月 ８日 ９月 ９日 ２月２４日 

②  ４月２２日 ９月２３日 ３月１０日 

③  ５月１３日 １０月１４日 ３月２４日 

④  ５月２７日 １０月２８日 ― 

⑤  ６月１０日 １１月１１日 ― 

⑥  ６月２４日 １１月２５日 ― 

⑦  ７月 ８日 １２月 ９日 ― 

⑧  ７月２２日 １月１３日 ― 

⑨  ８月１２日 １月２７日 ― 

⑩  ８月２６日 ２月１０日 ― 
 

毎回 １０：００～１１：３０ 
 

 

＊毎月第２・４月曜日に開催します。 

１２月２３日はお休みです。 
（日程変更の場合は改めてお知らせします。） 

 

 

【会 場】 富岡並木地区センター ２階和室 

【対  象】 成人男女 

【参加費】 第１期：５,０００円 

第２期：６,５００円 (初回全納) 

【持ち物】 飲み物、タオル、動きやすい服装 
 


